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7 thematiques

O Alimentation

O Jeunes retraites

0 Médicaments

0 18/30 ans

O Parents d’enfant(s) de 0 a 3 ans
Q Travailleurs pauvres

1 Stress au travalil



& Solidaris

#6 Travallleurs
pauvres



@ Solidaris
Eléements méthodologiques |

Echantillons interrogés par Internet en 2017 et 2019, respectivement 809 et 806 travailleurs

pauvres représentatifs des travailleurs pauvres belges francophones (Wallonie + Bruxelles)
Marge d’erreur (95%) : +/- 3,45%

Les résultats sont toujours présentés sur base des personnes concernees.

Echelle de réponse utilisée de 1 a 7 ou « 1 signifie que cela NE CORRESPOND PAS
DU TOUT a ce que je pense ou a ma situation et 7 signifie que cela CORRESPOND
TOUT A FAIT a ce que je pense ou a ma situation. Les cotes intermédiaires vous
permettront de nuancer.

1&2 68&7 1&2 6&7
= NOK = 0K = NOK

36,0%

Formulations négatives Formulations positives



Eléements méthodologiques
: TION-T
Univers de représentative des

référence 18/65ans
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3 guestions = 3 filtres
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Univers de notre
enquéte
(806P1)

IFS au - 6 mois au co
derniére année

VAILLEURS au-1m

rs de la derniére ann

Définition INSEE
d’un travailleur

REVENU SUBJECTIF

du ménage
« S’en sortir tout juste ou ne pas
s’en sortir »

40% des travailleurs
(INSEE)
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En 2017, nous faisions état de 40% de travailleurs pauvres, a savoir qui s’en sortent tout juste ou méme ne s’en sortent plus. Deux
ans plus tard, cette catégorie a progressé pour s’établir a 48% et c’est la catégorie la plus précaire qui a le plus progresseé, passant
de 3% a 7% !

8,0%
j'arrive a mettre beaucoup d’argent de coté 5!0%

|44,o%

=y - b} y A r 4
j'arrive a mettre un peu d’argent de cété l53,0%

mes revenus me permettent juste de boucler mon budget

. o ‘ L 9,0% Part de
je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a découvert 0% .
/ travailleurs

« pauvres »

je m’en sors de plus en plus difficilement et je crains de basculer r”’%
dans la précarité

H 2019 Q2017



Le profil : qui sont-ils ?



Parmi les travailleurs pauvres on retrouve moins de gens propriétaires méme S’ils restent plus de la moitié de I'’échantillon dans
cette situation. On observe un léger recul par rapport a 2017.

Accés a la propriété -y S_o‘l.i,dar iS

2019 I Propriétaire [ Locataire

All travailleurs

Travailleurs pauvres 45,7%

(2017)

25% 50% 75% 100%



En 2019, le fait d’étre propriétaire impacte beaucoup plus le niveau de difficultés financiéres des gens : parmi les plus en difficultés,
3 sur 10 « seulement » sont propriétaires.

Accés a la propriété -y S.o‘l.i_dar IS

2019 2017

I Propriétaire [ Locataire

Mes revenus me permettent juste de boucler mon
budget 40,0%
Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
déco 46,9%
Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
crains deb 70,3%

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%




Au final, plus de 6 travailleurs locataires sur 10 sont pauvres contre 4 travailleurs propriétaires sur 10.

Acces a la propriété e Solldar IS

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Propriétaire

Part de

travailleurs
« pauvres »

Locataire

25% 50% 75% 100%



Les femmes sont sur-représentées parmi les travailleurs pauvres alors qu’elles représentent la moitié des travailleurs, elles pesent
53,4% dans I'échantillon. A noter que c’est une petite inversion de répatrtition par rapport a 2017.

N 9 Solidaris
[ Une femme M UNn homme [ Autre

All travailleurs 49,5%

Travailleurs pauvres 53,4%

25% 50% 75% 100%



Par ailleurs, ce sont dans les deux catégories les plus précaires que les femmes se retrouvent le plus et par rapport a 2017.

@ Solidaris

2019 2017

@ une femme H Un homme [T Autre

Mes revenus me permettent juste de boucler mon o
budget 51,0% t

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a

déco 60,0%

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je

crains de b 55,4%

11

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%



Au final, plus de la moitié des femmes qui travaillent peuvent étre considérées comme des travailleuses pauvres.

9 Sotideis

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Une femme @
Part de

travailleurs
« pauvres »

Un homme

25% 50% 75% 100%



S’il y a peu de changement en 2 ans au niveau de la répartition par 4ge, on constate toujours que la tranche du « milieu » est celle
qui est le plus en difficulté.

@ Solideris

I Moins de 35 035454 [CJ55et+

All travailleurs 48,7% 11,9%
(12,5%)

Travailleurs pauvres 55,2% 13,1%
(14,1%)

25% 50% 75% 100%



La tranche du milieu est par ailleurs particulierement représentée parmi les deux catégories pour qui c’est le plus difficile au profit

des plus jeunes.

Age

I Moins de 35 35354 [CI55et+

Mes revenus me permettent juste de boucler mon
budget

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
déco

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
crains de b

2019

= 53,0%

_ 58,2%

25% 50% 75%

_ 60,7% 12,0%

2017

54,4% 13,3%

:

17,3%

49,7% 13,8%

25% 50% 75% 100%

& Solidaris



Au final, les plus jeunes sont ceux pour qui le risque de pauvrete est le moins grand ... tout en s’établissant tout de méme a 40%.
est au-dela de 50% apres 35 ans.

Lage @ Soldaris

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

e _ @

35a54

Part de
travailleurs

« pauvres »

55et +

25% 50% 75% 100%



On observe une |égére sur-représentation des travailleurs pauvres en Wallonie.

I en Wallonie [ a Bruxelles

All travailleurs

Travailleurs pauvres

25% 50% 75% 100%



Toutefois, Bruxelles est sur-représentée parmi ceux qui sont le plus en difficulté et qui craignent de basculer dans la précarite.

2019 2017

I en Wallonie [ & Bruxelles

Mes revenus me permettent juste de boucler mon
budget

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
déco

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
crains deb

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%




Un travailleur sur 2 en Wallonie est un travailleur pauvre.

9 Sotideis

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

en Wallonie

Part de
travailleurs

« pauvres »

a Bruxelles

25% 50% 75% 100%



Le fait d’étre en CDI ou CDD semble jouer a la marge sur la pauvrete.

Type de contrats @ S‘O\livdar iS

CICDI I CDD, interim, stages... Il Autres situations

All travailleurs 71,4%
Travailleurs pauvres 69,2%
(69,4%)

25% 50% 75% 100%



Il semblerait que les personnes ayant d’autres situations se retrouvent moins en situation de pauvreté qu’'en 2017.

Type de contrats g S{okli_da'ris‘

2019 2017

CIcDl B CDD, interim, stages... Ml Autres situations

Mes revenus me permettent juste de boucler mon

budget 72,3%

69,5%

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a

déco 72,0%

76,2%

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je

crains de b 50,8%

51,6%

25% 50% 75% 100% 25%  50%  75%  100%



Au final, méme avec un CDI, le risque de pauvreté est important | On est loin de l'idée du CDI comme bouclier anti-pauvrete.

Le type de contrats @ Solldar iS

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Part de

CDD, interim, stages... travai"eurs
« pauvres »

Autres situations

25% 50% 75% 100%



Lorsqu’une personne est a temps patrtiel, elle a plus de risque de tomber dans la pauvreté. Il semble que ce soit par ailleurs en
progression sur 2 ans.

Temps partiel @ S.Q‘Li.daris

I Temps plein X Temps partiel

All travailleurs

Travailleurs pauvres 28,5%

25% 50% 75% 100%



Par ailleurs on retrouve davantage les temps partiels dans les deux catégories qui sont le plus en difficulté.

Temps partiel g S‘Q‘Udaris

2019 2017

I Temps plein [ Temps partiel

Mes revenus me permettent juste de boucler mon 2508
budget 5,0% t

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a

déco 35,6%

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je

crains de b 35,1%

I

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%



Au final 6 travailleurs a temps partiel peuvent étre considérés comme pauvres.

Le temps partiel e SOlldarIS

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Temps plein

Part de
travailleurs

« pauvres »

Temps partiel

25% 50% 75% 100%



Parmi les travailleurs a temps partiel, ceux qui sont des travailleurs pauvres sont plus souvent dans une situation de subir ce fait
que de l'avoir choisi.

Temps partiel @ S_o_Li_daris

I Un choix fait par vous-méme EIl Je n'ai pas eu le choix

All travailleurs

Travailleurs pauvres

25% 50% 75% 100%



C’est encore plus marqué chez ceux qui craignent de basculer dans la précarite.

Temps partiel @ S_o\Li_daris}

2019 2017

I Un choix fait par vous-méme EHl Je n'ai pas eu le choix

Mes revenus me permettent juste de boucler mon
budget

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
déco

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
crains de b

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%



Lorsque le temps partiel est subi, le risque de pauvreté est bien plus élevé : 7 travailleurs de cette catégorie sur 10 peuvent étre
considéres comme pauvres !

Le temps partiel @ SqLi_daris

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Un choix fait par vous-méme @
Part de

travailleurs
« pauvres »

Je n'ai pas eu le choix

25% 50% 75% 100%



On retrouve parmi les travailleurs pauvres davantage de personnes qui n’ont pas eu une activité professionnelle toute I'année. Cela
semble se renforcer sur 1 an.

Activité professionnelle sur 1 an -y S‘O‘Udaris

I Toute I'année M Pas toute I'année

All travailleurs

Travailleurs pauvres

25% 50% 75% 100%



Prés de la moitié de ceux qui craignent de basculer dans la précarité sont dans cette situation. On observe une corrélation nette en
2019 : au plus on descend dans les difficultés, au plus on trouve des personnes n’ayant pas travaillé toute I'année.

Activité professionnelle sur 1 an -y S‘O‘Udaris

2019 2017

I Toute I'année M Pas toute 'année

Mes revenus me permettent juste de boucler mon
budget

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
déco

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
crains de b

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%



Activité professionnelle sur toute 'année ? e Solldar IS

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Toute I'année

Part de

travailleurs
« pauvres »

Pas toute I'année

25% 50% 75% 100%



On a une sur-représentation des personnes qui ont déja connu le chémage parmi les travailleurs pauvres : plus de la moitié d’entre
eux VS la moitié de tous les travailleurs. Par ailleurs on observe une augmentation conséquente sur 2 ans : 12 points.

Déja été au chdomage @ So‘Li,daris»

I Oui I Non

All travailleurs

Travailleurs pauvres

25% 50% 75% 100%



La aussi la corrélation est plus claire qu’en 2017. La probabilité d’avoir des difficultés financieres augmente avec le fait d’avoir été

au chémage.
Déja été au chdomage @ S.o‘l.i.dar iS

2019 2017

I Oui I Non

Mes revenus me permettent juste de boucler mon
budget

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
déco

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
crains deb

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%




Déja été chdmage @ Solidaris

2019

I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Part de
travailleurs
« pauvres »




En lien avec les résultats précédents, la probabilité d’étre un travailleur pauvre augmente avec le chbmage de longue durée. Parmi
les travailleurs pauvres on trouve davantage de gens (1/4 vs moins d’1/5 en 2017) qui ont connu en cumulé plus de 3 ans de
chémage.

Chomage cumulé depuis le début de la vie professionnelle @ So‘Li_daris

I Inférieura7 [Cdde7a24 [de25a36 137 etplus

All travailleurs 41,7% 9,9% 20,6%

Travailleurs pauvres 38,7% 11,8% 26,5%

o Jwose  ase

25% 50% 75% 100%




Un tiers des travailleurs pauvres sont des personnes ayant connu en cumulé plus de 3 années de chémage.

Chomage cumulé depuis le début de la vie professionnelle Q S_o‘l.i,daris}

2019 2017

B Inférieura7 [Cde7a24 Ede25a36 [CJ37etplus

Mes revenus me permettent juste de boucler mon

budget 412%  9.9% 24,4%

Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
P g doco . 36,0% 16 3% 253%

43,6% 10,8945,0%

38,5% 8,9% 25,4%

. - 37,3% 12,3% 27,4%

25% 50% 75% 100% 25% 50% 75%  100%

Je m'en sors de plus en plus difficilement et je

crains de b 33,1% 12 7% 35,7%




Au-dela de 2 ans de chbmage cumulé, le risque de pauvreté s’accroit fortement : on est a plus de 6 travailleurs sur 10.

Chomage cumulé (en mois) depuis le début de la vie professionnelle @ S.o‘l.i.daris

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Inférieur a 7

Part de
travailleurs
« pauvres »

37 et plus2,4%

25% 50% 75% 100%



Dans l'enquéte, les travailleurs pauvres nous disent qu’avoir un dipléme ne protege plus de la précarité. Ici on voit que pourtant il y
a moins de travailleurs diplomés du supérieur parmi les travailleurs pauvres et surtout que cette proportion est en diminution sur 2
ans (de 10 points).

9 Sotidis

I Etudes primaires ou secondaires inférieures [ Etudes secondaires supérieures [ etudes supérieures

All travailleurs 47,6%

Travailleurs pauvres 48,6% 35,8%

(46,2%)

25% 50% 75% 100%



Parmi les plus plus précaires, 1/5 est titulaire d’un dipléme du supérieur contre 1/3 deux ans plus tot.

Niveau d’études

2019

I Ftudes primaires ou secondaires inférieures [ Etudes secondaires supérieures [ etudes supérieures

Mes revenus me permettent juste de boucler mon

budget 40,3%
Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a
P g doco 56,5% 31,6%
Je m'en sors de plus en plus difficilement et je
P pitis el crains dé b 55,3% 20,4%
25% 50% 75% 100%

2017
39,8% 48,7%
41,5%
35,4%
25%  50%  75%

100%

& Solidaris



Certes on diminue le risque de pauvreté avec le niveau d’études mais ce sont plus d1/3 des détenteurs d’un diplbme d’études
supérieures qui sont aussi des travailleurs pauvres.

9 Sotidis

2019 I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Etudes primaires ou secondaires inférieures

Part de

Etudes secondaires supérieures trava i I Ie urs
« pauvres »

etudes supérieures

25% 50% 75% 100%



7 familles monoparentales sur 10 sont des travailleurs pauvres !

2019

Type de familles @ Soljdaris

I J'arrive & mettre beaucoup d'argent de coté [ J'arrive @ mettre un peu d'argent de coté [ Mes revenus me permettent juste de boucler mon budget
I Je ne réussis pas a boucler mon budget sans étre a déco [ Je m'en sors de plus en plus difficilement et je crains de b

Colocation | 8 29
Chez les parents

Vous vivez en couple avec enfant(s)

Part de
Vous étes isolé(e) (seul(e) sans enfant) 6 6% b trava i I Ie urs

« pauvres »

Autres situationsp 104



@ Solidaris

Principales évolutions
2017/2019



La santé physique et mentale
des travallleurs pauvres



Si nous allons voir qu’il y a une « résistance » au sein de la santé mentale, la santé physique, elle, se dégrade. On a une
progression de plus de 10 points des personnes en mauvaise santé. Par ailleurs, on note que les travailleurs pauvres ont un
décrochage de 10 points par rapport a 'ensemble des travailleurs.

Globalement, que pensez-vous devotre santéphysique @S0l

2019/2017
36,1%
2019
Té 25,5%
-
2017
® Je me sens en trés bonne santé physique En assez bonne santé

M Pas tout a fait en bonne sante MW Pas du tout en bonne santé

44



L’évolution la plus importante touche les travailleurs qui craignent de tomber dans la précariteé : Q S_Q,

54,6% d’entre eux disent étre en mauvaise santé physique contre 30,2% en 2017.

L 2019
"

-

e

S

o

= 2017
£ 2019
o

>

=

o

o

8]

o 2017
w 2019
=

e

©

-

@

—

o 2017

® Je me sens en trés bonne santé physique En assez bonne santé
M Pas tout a fait en bonne santé M Pas du tout en bonne santé

45



Il y a une augmentation de 3,7 points dans le pourcentage de personnes qui se sentent § SOL'd?r'S
rarement ou jamais angoissés

2019/2017

2019

Total

3,7pts

2017

AVA

\ }
37,8% |

m Cela m' arrive trés souvent de me sentir anxieux, angoissé

® Cela m'arrive souvent
Cela m'arrive de temps en temps

20,8%

Cela m'arrive rarement

® Cela ne m’ arrive jJamais de me sentir anxieux(se), angoissé




< Solidaris

Cette augmentation est plus visible chez le travailleurs qui ne réussissent pas a boucler leur
budget sans étre a décovert (8,5 points)

o 2019
e
"
=
-
-
o
= 2017
o 2019
g
=
o
o
Y
a 2017
- 2019
'
=
8
o
a
2017
W Cela m’ arrive tres souvent de me sentir anxieux, angoissé ® Cela m'arrive souvent

Cela m'arrive de temps en temps Cela m'arrive rarement

® Cela ne m’ arrive jamais de me sentir anxieux(se), angoissé
47



Malgré les difficultés par lesquelles les travailleurs pauvres traversent, il y a eu une diminution dans le pourcentage de personnes
qui donne une note inférieure a 6 par rapport a il y a 2 ans. Cela reste 3 personnes sur 10 contre 2 sur 10 au sein de tous les

travailleurs. . .
@ Solidaris
‘ 2019/2017 \
Vs 21% chez all

travailleurs Vs 8% chez all

travailleurs

2019

-11,4 pts

Total

56,0%
2015

minfab 6a8 E9a10

48



& Solidaris

Corrélation importante avec le « degré de difficulté financiére » ....

2019

g

[T,

=,

3

53 2017

o 2019

g

-

[w]

@

8 2017 50,1% 47,2%

2019 34,7%

B

B

8

o

minfaé 6a8 m93l10

49



Le sentiment de « cumuler » touche toujours 1 travailleur pauvre sur 3

@ Solidaris

2019/2017

Vs 31% chez all
travailleurs

Vs 22% chez all
travailleurs

2019

Total

3,2 pts

41,8%
2015

mlet2

BmGoet?

50



@ Solideris

2
W
2
S
(=]
'—.

2019 -
=
g
=
[=]

2017 .

2019 o
B
=
o]
o
a
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Le rapport aux autres



Globalement, les chiffres relatifs au sentiment de solitude sont plutét stables : prés d’un tiers des travailleurs pauvres se sentent
tres souvent ou souvent seuls en 2019 comme en 2017. Soulignons une progression significative de ceux a qui cela n’arrive
jamais.

@ Solidaris
‘ 2019/2017 \

2019

Total

+5,4 pts

2017

® Cela m’ arrive trés souvent de me sentir trés seul(e)

® Cela m'arrive souvent

Cela m'arrive de temps en temps

' Cela m'arrive rarement
® Cela ne m’ arrive jamais de me sentir tres seul(e)

53



La stabilité de l'indicateur masque en fait des évolutions différentes par catégorie : si au plus on a des difficultés financieres, au
plus on se sent isolés, en 2019 comme en 2017, on observe pour les plus précaires (découvert + craint de connaitre la
précarité) une diminution de +/- 10 points en 2019 au sein de la catégorie solitude fréquente ou tres fréquente.

@ Solidaris

2019

Tout juste

2017

2019

2017

Découvert

Précarité

2017

®m Cela m’ arrive trés souvent de me sentir trés seul(e) m Cela m'arrive souvent
Cela m'arrive de temps en temps Cela m'arrive rarement

m Cela ne m’ arrive jamais de me sentir trés seul(e)
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@ Solidaris

2019 New Plus d’un travailleur pauvre sur 2 a vraiment des amis sur qui compter, ce qui n’est pas sans
lien avec le sentiment de solitude mais surtout et aussi avec la « résistance » qui semble
s’opérer. D’autres de nos enquétes temoignent du role de la proximité proche des individus
quand les choses vont mal par ailleurs.

Vs 60% chez all
travailleurs

Vs 11% chez all
travailleurs
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Le sentiment de craindre réellement de tomber dans la précarité impacte bien plus que le e SOUdaf lS
« simple » fait d’étre a découvert tous les mois, comparativement a ceux qui s’en sortent tout juste. ' ‘

[ 2019 New

NOK OK

Tout juste

32,7%
Découvert 2

Précarité

Hlet?2 3as mGet7
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Q Solidaris

2019/2017

Vs 36% chez all
travailleurs

C’est rassurant de constater que malgré
ses difficultés, cette population reste en
contact avec d’autres gens que sa sphere Vs 27% chez all
familiale et c’est en amélioration sur 2 ans. travailleurs

OK

2019

Total

-8,7 pts

2017

mlet2

3as BmGoet?
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A noter toutefois que ceux qui craignent vraiment de basculer dans la précarité restent plus de 4 sur 10 a s’exclure d’une
certaine facon de la vie sociale.

K

2019 38,5%

Tout juste

2019

Précarité

2017

Mlet2 3a5 Hoet7
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Etre « acteur de sa vie » dans la société actuelle



En lien avec la résistance « mentale », ils sont moins nombreux a avoir le sentiment de subir. .. < ) S_O_L'_da,”s,
I’évolution se fait surtout au niveau du ventre mou.

2019/2017

Vs 33% chez all
travailleurs

Vs 18% chez all
travailleurs

2019

Total

-7 pts

2017

mlet?2

3as mGet7
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Cette résistance est plus grande parmi les plus précaires qui passent de plus de la moitié en 2012 a @ Sql.i_daris
37%.

NOK OK
o 2019 27,7% 52,8% 19,5%
]
3
1_ 2017 IB’E% 45;5% 24,5:!1‘
L 2019 18,7% 52,0% 29,3%
g
=
Q
i |
8 5017 17,0% 40,8% 42.1%
2019 15,2% 47,5% 37,3%
b 1]
e
3
o
o 2017 14,8% 30,9% 54,3%
mlet2 335 m6et7
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Si le sentiment de subir est moins important, celui de vivre dans une société qui permet aux 9 S_OU_dafiS
individus de montrer ce dont ils sont capable n’est pas vraiment en amélioration.

2019/2017

Vs 35% chez all
travailleurs

Vs 8% chez all
travailleurs

2019

Total

-8 pts

2017

mlet?

Eoet7
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Et ce sont ceux qui sont en plus grande difficultés financiéres qui ont clairement plus, en absolu et e S,O_Uvdatfis
dans le temps le sentiment que ce n’est pas possible aujourd’hui de montrer ce dont on est capable.

OK

AT - 5 =

2019

Tout juste

2019 m 60,2% ;

2017 49,0% 36,0%

Précarité

2017 50,4% 26,3%

Hlet2 3a5 Hbet/
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Relative stabilité pour cet item

& Solidaris

2019/2017

Vs 44% chez all
travailleurs

Vs 14% chez all
travailleurs

2019

Total

-2,6 pts

2017

mlet2

BmGoet?

64



A nouveau, ce n’est pas le cas pour les personnes en grande difficultés. Plus d’un tiers se sent mal Q Solldar IS
Jjugé quand c’est deux fois moins au sein de la population totale des travailleurs. .

Tout juste

=

g

3

[=]

- .
S 2017 43,4%
P

=

m

@

&
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| eur vision du monde du travall



@ Solidaris

[ 2019 New ]

Vs 14% chez all

travailleurs Vs 39% chez all
travailleurs

Total

mlet? 3ab mGet?
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Q Solidaris

[ 2019 New ]
NOK
Tout juste A
Découvert
: e m
Precarite

Elet2 3as mb6et?
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@ Solidaris

Les conditions salariales au travail seront vraiment meilleures dans 5 ans

[ 2019 New ]

Vs 54% chez all
travailleurs

Vs 5% chez all
travailleurs

36,0%

Total

Blet? 3as EGet?
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& Solidaris

[ 2019 New ]
NOK OK
Tout juste
F 39,3%
Decouvert
Précarité

Hlet?2 3as moet7

70



6 travailleurs pauvres sur 10 partagent cette idée, soit une progression de 13 pts.

@ Solidaris

2019/2017

Vs 10% chez all
travailleurs

Vs 54% chez all
travailleurs

2019

Total

+13 pts

2017

mlet2

BmGoet?
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Pour ceux qui étaient déja en grande difficultés en 2012, la part qui partagent cette idée reste la 9 S,Q‘Uvda'fis
méme. -

2019
]
Wi
=
s
(=]
'—.

2017
21,4%

2019
=
g
=
(=]
3

2017 28, 7%

2019 29,4%
b
=
]
»
e 2017 30,4%

Hlet2 3as HGet7
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Tres peu de différences entre les travailleurs pauvres et les travailleurs dans leur ensemble. C’est @ S_OU_dafiS
une idée que la moitié ou plus des gens partagent et qui est en progression. |

2019/2017

Vs 12% chez all
travailleurs

Vs 50% chez all
travailleurs

2019

-7,8 pts

Total

+7 pts

2017

mlet?

BmGoet?
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A l'instar de la question sur le dipléme, la progression ne touche pas les plus précaires qui étaient @ S,O_Uvdafis
déja plus de 6 sur 10 a partager cette idée en 2012. | -

2019
=
W
=
5
=]
'—.
2017
2019
) =
g
=
o
&
2017 28,0%
2019 21,5% 63,4%
b
=
]
»
-
2017 26,2% 61,4%

Hlet2 3as HGet7
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Le logement



Pour pres de 2/3 des travailleurs pauvres, le logement est une partie trop lourde de leur budget. Il'y @ Solidaris
a 20 points d’écart avec 'ensemble des travailleurs.

La part des dépenses liées a mon habitation (loyer ou prét + charges directement liées au
logement : électricité, eau, chauffage, etc.) est vraiment trop importante dans mon budget

[ 2019 New ]

Vs 12% chez all

travailleurs Vs 45% chez all
travailleurs

Total

Bletl 3ab BGet?
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Le basculement s’opére dés que I'on est a découvert. S ) Solidaris

2019 New
NOK OK

. 55,8%
Tout juste

Découvert

Précarité

Bmlet2 3as moet7
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& Solidaris

[ 2019 New ]

Vs 5% chez all

travailleurs Vs 57% chez all
travailleurs

Total

mlet2 3as mGet7
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Q@ Solidaris

[ 2019 New ]
NOK OK

82,7%

Tout juste

47,4%

Découvert

46,4%

Précarité

Hlet?2 3as mGet7
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Citoyenneté & engagement



La préoccupation pour 'environnement n’est pas moins grande parmi les travailleurs pauvres, au 9 SOUdaflS

contraire.

[ 2019 New ]

Vs 4% chez all
travailleurs

Vs 67% chez all
travailleurs

Total

mlet2 3as mGet7
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@ Solidaris

[ 2019 New ]
NOK OK

29,1%

Tout juste

Découvert 25,08

Précarité

Hlet2 3as Hbet?
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Mémes constats pour 'engagement en matiere d’environnement. 9 SOlldaf is

2019 New

Vs 5% chez all
travailleurs

Vs 58% chez all
travailleurs

Total

mlet2 3as mGet7
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@ Solidaris

2019 New
NOK OK

34,9%
Tout juste

%
Découvert 363

32,9%

Précarité

Hlet2 3as Hbet?



Le sentiment que voter sert a quelque chose est trés bas chez les travailleurs pauvres, mais pas @ Solidaris
beaucoup plus que chez I'ensemble des travailleurs.

En Belgique, voter permet vraiment de changer les choses

[ 2019 New ]

Vs 57% chez all
travailleurs

Vs 7% chez all
travailleurs

32,2%

Total

Blet? 3as EGet?
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C’est le fait de craindre vraiment de basculer dans la précarité qui marque encore un niveau 9 S_O_\Livdafis_
supplémentaire de « résignation » par rapport a l'utilité du vote.

[ 2019 New ]
NOK OK
2 32,3%
Tout juste
Découvert
Précarite

Hlet?2 3as moet7
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mais a noter qu’en 2 ans, ceux qui réfutent I'idée de ne plus voter sont bien plus nombreux.

2019/2017

Vs 50% chez all
travailleurs

Le « devoir civique » finalement assez peu impacté par le fait d’étre travailleur pauvre Vs travailleur e S_.O_Li_dafis

Vs 33% chez all
travailleurs

2019

+9,5 pts

Total

2017

mlet2

BmGoet?
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A noter que les gens se polarisent davantage en 2019 sur cette question et que ceux qui ne s’en @ SOleaf |S
sortent pas tout (découvert + crainte de précarité) sont a la fois plus (ou pareil) en accord et plus en '
rejet...

Tout juste

2019 —T“

£
<
3
[=]
> —
S 2017 21,9% 44,4%
2019 14,5% 43,4%
2
=
3
5
Hlet2 3as Hbet/
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La vision de ['avenir



On passe a prés de 60% de travailleurs pauvres qui ne sont pas du tout optimistes (+ 7 pts) pour @ S_OU_da_fiS
I'avenir de la société. |

2019/2017

Vs 50% chez all
travailleurs

Vs 7% chez all
travailleurs

2019

Total

-10,6 pts

2017

mlet?

Eoet7
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Cette évolution est corrélée avec les catégories de travailleurs pauvres, au plus on est en e S,O_L'Vdafls
difficulté financiere au plus ce sentiment pessimiste s’accroit de fagon plus prononcée.

Tout juste

2017 59,8% 25,5% .

Hlet2 3a5 Hbet/

Précarité
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Concernant leur propre avenir, c’est surtout l'incertitude qui prédomine (ventre mou en progression) mais la part des optimistes
diminue clairement. A noter que les gens restent plus pessimistes pour 'avenir de la société que pour leur propre avenir. L’écart
entre les deux est d’ailleurs plus marqué en 2019, signe que les gens integrent un futur compliqué tout en gardant dans une
certaine confiance personnelle.

@ Solidaris

2019 (2017, formulation inversée CFR slide suivante)

NOK OK

Total

54,3% -11 pts

Tout juste

Découvert

Précarite

57.4%

56,1%

37,9%

Mlet2 3as Boet?
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En lien avec un avenir toujours plus noir : les travailleurs pauvres de 40 ans ou plus sont 42% a penser que leurs parents, a 40
ans, ont eu de meilleures conditions de vie qu’eux On passe a 56% chez les moins de 40 ans !

s s rsue s e v oo s o - 95
[ 2019 New ]

Travailleurs
pauvres de
40 ans et plus

Total

Travailleurs

pauvres de MOINS
de 40 ans

® des conditions de vie meilleures que vos parents lorsqu'ils avaient eux-mémes 40 ans
des conditions de vie similaires a celles que vos parents avaient lorsqu'ils avaient eux-mémes 40 ans

m des conditions de vie moins bonnes que celles que vos parents avaient lorsqu'ils avaient eux-mémes 40 ans
Je ne sais pas
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Sur I'avenir pour leurs propres enfants, la différence d’age ne joue plus : ¢’est un travailleur pauvre 9 S_O_L'Vdaf's_
sur 2 qui est certain que ses enfants auront de pires conditions de vie.

[ 2019 New ]
+40ans
8
<40 ans

= des conditions de vie meilleures que les votres lorsque vous aviez/aurez 40 ans
des conditions de vie similaires aux votres lorsque vous aviez/aurez 40

m des conditions de vie moins bonnes que les votres lorsque vous aviez/aurez 40 ans
Je ne sais pas
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Plus d’un travailleur pauvre sur 2 craint que ses enfants connaissent un jour la pauvreté : un
sentiment en forte progression.

@ Solidaris

2019/2017

Vs 15% chez all
travailleurs

Vs 43% chez all
travailleurs

2019

Total

12,2 pts

2017

mlet?

3as BmGoet?
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Q Solidaris

NOK
2019 37,6%
[ 1]
%
3
=
(=]
h
2017
g
g
=)
o
g
2017 33,7%
2019 23,7%
b
=
B
@
B 2017 22,6%

Hlet2 3as HGet7
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@ Solidaris

En synthese



@ Solidaris

s En deux années seulement, la part des travailleurs pauvres a continué d’augmenter : elle passe
ainsi de 40% en 2017 a 48% en 2019 ! Plus inquiétant encore, c’est surtout la part de ceux qui ne
s’en sortent vraiment pas qui progresse le plus, pour passer de 3% a 7%...

% Qui sont-ils ? Plus des femmes, plus des locataires que des propriétaires, plus des temps partiels
(non choisis...), plus des personnes ayant connu le chbmage (plus souvent de longue dureée...),
plus les CDD, plus les moins diplobmés ...

s Comment vont-ils ? Physiquement c’est vraiment en régression sur 2 ans (on passe de 74,5% en
bonne santé a 63,9%) mais mentalement on voit qu’il y a une forme de résistance ou de fatalisme
qui s’opere. D’ailleurs ils sont moins nombreux a avoir le sentiment de subir leur vie. Sur I'échelle de
Cantril, ils sont moins nombreux a la coter séverement (<6).

** Une partie de cette résistance que I'on observe pourrait en partie trouver sa source dans le rapport
aux autres. Les travailleurs pauvres de 2019 semblent un peu moins se renfermer sur eux-mémes
(en méme temps, plus de monde est touché par le phénomene et donc le sentiment de marginalité
diminue, la communauté des pauvres grandit et se normalise ).
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@ Solidaris

¢ lIs ne sont que 4% a penser que les conditions salariales vont s’améliorer dans les 5 ans a venir et
45% pensent que les conditions étaient vraiment meilleures au début des années 2000.

* Le sentiment que le salaire permet de couvrir les frais de logement se dégrade fortement.
Concretement c’est le constat que le salaire n’arrive méme plus a couvrir les besoins de base.

% lIs sont seulement 7% a penser que voter sert vraiment a changer les choses ! Mais s’ils sont 6 sur
10 a penser que voter ne sert pas vraiment a changer les choses (nouvelle question 2019), ils sont
plus nombreux qu’en 2017 a dire qu’ils continueraient a voter méme si ce n’était plus obligatoire
(47% en 2019 Vs 38% en 2017)

s Dans la continuité d’un non-abandon de son devoir de citoyenneté, les travailleurs pauvres ne sont
pas moins inquiets pour I'environnement et tout a fait préts a s’engager en la matiere malgré leurs
difficultés financieres.

*» Enfin, ils ont certes une vision tres negative de l'avenir de la sociéete, plus qu’en 2017 mais ils sont
plus dans une incertitude (ventre mou) concernant leur propre avenir. Par contre, les projections
pour leur progeéniture ne sont guere rassurantes : 1 travailleur pauvre sur 2 « craint vraiment qu’un

. . , 100
jour ses enfants connaissent la pauvreté ».



