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Mission = recueillir 'avis de la population sur des sujets d e société, la santé et le bien-étre et devenir
un lieu de production de la connaissance a finalité sociétale.

Historique

* 2008-2011 : développement du pdle enquétes de la Direction Marketing de Solidaris

e 2012-2014 : Lancement des Thermomeétres Solidaris

e 2015 : Création d'un epanel & lancement du Baromeétre Confiance & Bien- Etre
2016 : Réalisation du Barometre Confiance & Bien-Etre en France & en Belgique

Nb de personnes interrogées

35000

27000
17000
15000
11500 l
2600

2012 2013 2014 2015 2016 2017

Métiers

= Enquétes quantitatives et qualitatives

= Méthodes de recueillement : par téléphone, auto-administré en ligne, face a face (focus groupes ou
entretiens individuels)

= Epanel Solidaris : prés de 3 000 belges FR représentatifs

@ Solidaris
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Présentation de I'Institut Solidaris

Prés d'un Belge sur deux est Enquéte Solidaris-RTBF-Le Soir : les 18-30 ans,
dépressif e Monde une génération déboussolée
Thermomeétre Solidaris : « Comment allons nous ? » - 2012 Thermomeétre Solidaris : « Que vivent les 18-30 ans » r}(&b '_

Travail et précarité : les femmes plus | ¢ cocktail détonant des festivals
touChéeS que ]_eS thmes Enquéte Festival - Sexe, Drogues et Festivals - 2016
Thermomeétre Solidaris : « Le travail protége t-il de la pauvreté ? » - 2016

La contraception, ¢a doit étre

Un travailleur belge sur sept sous le seuil de «Fifty-Fifty»  sudinfo
. Enquéte sur la Contraception des Belges - 2017
pauvreté

Thermometre Solidaris : « Le travail protege t-il de la pauvreté ? » - 2016

Barométre Solidaris 2017: c&¢&®s:

. N “pis H 1 0
Heureux chez eux, les Francais ont mal a leur société et aux bien plus qu'une crise
iné‘galités I'Humanité s Pour la premiére fois, le B tre annuel « Confiance & Biel
i Soli nené aupres des Wallons et des ellois,
C s francais S resultats entre Helgiqul
Barométre Confiance et Bien-Etre 2017, en collaboration avec la MGEN Barometre Confiance et Bien-Etre 2017, en
collaboration avec la MGEN

STEPHANE GUERARD MARDI. 28 FEVRIER, 2017 LHUMANITE

SANTE

les Belges plébiscitent I'info m

médicale sur intemet

Pieges et limites du diagnostic 2.0 . .

S kit st s e s SO @ Solidaris
T

I'N 8 u
Santé et Médias, novembre 2017

Fiche méthodologique

= Pour I'échantillon belge : 1057 personnes interrogées par I'Institut
Solidaris : par téléphone et via Internet, en septembre 2017
= Marge d’erreur : £3,01%

= Pour 'échantillon francais : 973 personnes interrogées par I'Institut
Solidaris : par téléphone et via Internet, en septembre 2017

= Echantillon représentatif de la population francaise

= Marge d’erreur : =3,14%

= Durée de l'enquéte : entre 30 et 40 minutes selon le mode
d’administration

= Tous les résultats présentés le sont sur base des personnes
concernées

@ Solidaris

S T I T UT
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Contexte : les références en enquétes sante

LN.P.E.S. SIDA EuroStat

_ =
HBSC - Health Z Health Data Analysis (HDA) a
Behaviour in School- n !
=)
e

aged Children- *" Realth Evamination Suwey (HES)
CREDOC (SIH) AenINS moaaaayuy yyeaH

=> Excellentes enquétes / sondages spécialisés

= NOTRE OBJECTIF: compléter ces enquétes

v Par une approche GLOBALE

v Par une analyse compréhensive ( basée sur ce que
ressentent et vivent les individus au quotidien)

v" Par une rapidité de traitement

v' Dans le respect global des regles type ESOMAR —
FEBELMAR au sein de l'Institut Solidaris

9 Solidaris
Contexte : I'utilisation de questions reconnues
dans le monde scientifique et médicales
= Echelle de Cantril (OCDE)
= MSP 10 (échelle de stress)
= Etc.
@ Solidaris

22-2-2018



Indice Composite: Méthodologie de constitution

@ Solidaris

Indice Composite: Méthodologie de constitution

9 Solidaris

22-2-2018
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Indice Composite: Méthodologie de constitution

Les individus dans toutes leurs
dimensions

9 ITEMS La santé physique

= Auto-évaluation de son état de santé actuel

Ressenti par rapport aux angoisses, anxiété,
stress,

Echelle PHQ-9 : état de dépression,
Auto-évaluation de son bien-étre : échelle de
Cantril,

Suicidalité

@ Solidaris

Indice Composite: Méthodologie de constitution

Les individus dans toutes
leurs dimensions

au sein ...
6 ITEMS 28 ITEMS
= Le logement,
= La sécurité financiére (revenus / pouvoir
d'achat),

La sécurité d’emploi,

La sécurité des personnes et des biens,

La capacité a se mouvoir/ mobilité,

La capacité a réaliser des projets,

L’acces a l'information,

L'accés a une alimentation saine et de qualité
et les bonnes pratiques (et IMC),

L'acces a des conditions pour pratiquer des
exercices physiques,

L'acces aux soins de santé physique et
psychique de qualité,

L'accés a des activités culturelles, sportives,
La qualité du cadre de vie,

Le rapport aux assuétudes,

Le sommeil

= Du couple,

= De la famille,

= Du milieu de travail (dont stress au travail,
discriminations, qualité de vie, etc.),

= Du réseau d’amis / voisins,

= Du quartier / ville / village (discriminations,
etc.)




Indice Composite: Méthodologie de constitution

44 ITEMS

Le sentiment d’étre écouté par les décideurs
(politiques, économiques) / état de la
démocratie,

Le sentiment d’'une équité de traitement de
tous les citoyens / Le respect de ses droits,
Le sentiment d’étre respecté,

L'engagement citoyen (donner temps /
argent),

Le sentiment d’étre protégé, d’une solidarité /
entraide,

Le ressenti d’'une absence d'inquiétudes
(santé des proches, etc.),

La perception d’une absence de menaces (de
gens / de process — la finance —, etc.),

La respon ahilité érnlngiqup

Les individus dans toutes
leurs dimensions

10 ITEMS

Equilibre entre les divers aspects de sa vie
(autonomie, liberté, satisfaction a I'égard des
pratiques hors travail, etc.),

Attitude optimiste / pessimiste par rapport a
son propre futur,

Identité claire,
Frustration,
Les risques pour sa propre santé,

Niveau de sérénité par rapport avenir / santé
de ses enfants

Indice Composite: Méthodologie de constitution

> LES CONDITIONS DE PRODUCTION POUVANT
CREER DU BIEN-ETRE

\ 4

Indice Indice Indice Indice
synthétique synthétique synthétique synthétique
— —~— _
Indice synthétique de I'ensemble des variables « conditions de Indice synthétique de la Indice synthétique de la
production » santé psychique santé physique
S— ~

> LA SANTE PSYCHIQUE ET PHYSIQUE = en
partie LA RESULTANTE DES CONDITIONS DE
PRODUCTION

= INDICE COMPOSITE

12
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Les résultats

Indice Composite Confiance & Bien-Etre
Comparaison France / Belgique

60,1

56,5
283 54,5

Belgique France

v @ Solidaris
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Indices Synthétiques
Résultats par dimension

H Belgique

DOFrance

GO

Différentiel FR/BE

Qualité du relatignnel i santé physique 1 santé mentale

-2,6

@ Solidaris

I'N 8

u

Les conditions objectives de vie
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris a

‘ La capacité a épargner

______ >

» Quelle phrase suivante correspond le plus a votre s ituation actuelle :
« Jarrive a mettre beaucoup d'argent de coté

Jarrive & mettre un peu d’argent de coté

Mes revenus me permettent juste de boucler mon budg et

Je ne parviens pas a boucler mon budget sans étre a  découvert

Je m’en sors de plus en plus difficilement et crain s de basculer

dans la précarité

Relat.

Sté.

5,4% 41,1% 9,2% 8,3% BE

+1,0

4,4% 42,8%

)
Y Y
Bl Epargne beaucoup [ Epargne un peu [ N'épargne pas [ A découvert
I A découvert sévere

10,0% 8,5% FR

17

Conditions Objectives de Vie

Cov 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
mBE mFR Img.

@ Solidaris M

______ > ‘ Le logement

» Jestime que I'endroit ou j'habite est vraiment con fortable

Relat.

Sté.

7,2% 8,3% 84,5% BE

11,7% 7,5% 80,8% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

18
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ Le logement

covamr e p » Je suis confiant quant au fait que je vivrai toujou rs dans un
50,2 | 55,4 logement vraiment confortable
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 16,7% 12,09 71,3% BE
21,8% 11,9% 66,4% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 19
‘ ...... > ‘ Le maintien du niveau de vie
-------- —4
cov 2017 g » Je suis vraiment inquiet pour le maintien de mon ni veau de vie
50,2 | 55,4 pour plus tard
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 27,9% 14,0% 58,0% BE
31,2% 11,6% 57,2% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 20

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris m

O ,,,,, > ‘ Position sur « I'échelle sociale »
N

> Le risque de descendre I'échelle sociale par rappor
de mes parents m'inquiéte vraiment
Relat.

Sté.

46,3% 9,5% 44,2%

51,1% 36,8%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

t a la position

BE

FR

21

Conditions Objectives de Vie

Cov 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
mBE mFR Img.

@ Solidaris m

@Y ... > ‘ Les revenus
©

» Mes revenus me permettent vraiment d'accéder a ce q
souhaiterais
Relat.

Sté.

44,5% 18,8% 36,8%

41,4% 15,3% 43,3%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

ue je

BE

FR

22

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ s ‘ L'éventualité d’une perte d’emploi

covamr e p » Le risque de connaitre une longue période de chémag e au cours
50,2 | 55,4 de ma vie m’inquiéte vraiment
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 36,5% 81% 55,4% BE
+10,4 73
46,9% 48,1% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 23
‘ ..... > ‘ L'éventualité d'une perte d’emploi
..... o’
cov 2017 \/ » Iy a de vrais risques de licenciements dans mont  ravail et qui
50,2 | 554 pourraient me concerner directement
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 58,3% 11,7% 30,1% BE
66,1% 6,3% 27,6% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
= 24

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

covamr e p » Le risque de I'augmentation de la petite délinquanc
50,2 554 (vandalisme, incivilités) m’inquiéte vraiment
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE =mFR Img. 23,9% 12,7% 63,5%

26,4% 117%

61,9%

@ 2 ‘ Inquiétudes par rapport a la délinquance

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

BE

FR

25

Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ Le sentiment d’insécurité

covz2017 et
\
50,2 | 55,4 etc.)
Psy. Relat.
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 47 5%

51,8%

14,8%

11.6%

» En général, je ne me sens pas en sécurité ( risques

37, 7%

36,6%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

d’'agressions,

BE

FR

26

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

©)-- | La mobilité

covamr e p » Je suis vraiment satisfait du moyen de transport qu e jutilise
50,2 | 55,4 pour me rendre a mon travail
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 17,2% 10,8% 71,9% BE
22,7% 6,2% 71,1% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 27
‘ ...... > ‘ La mobilité
-------- =
cov 2017 g » Je perds vraiment trop de temps dans les embouteill ages
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
uBE mFR Img. ) 40,8% BE
+94 +124
60,9% 10,6% 28,4% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 28

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

©)-- | La mobilité

covamr e p » Le co(t pour me déplacer devient un probléme pour m on budget
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 52,3% 11,5% 36,2% BE

51,5% 13,1% 37,4% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Conditions Objectives de Vie

‘ ..... > ‘ Le sentiment d’exercer un travail utile a la sociét  é
\\/ ’

covaorr e P » Jail'impression de faire globalement un travail v raiment utile
50,2 554 aux autres c'est-a-dire a la société
Psy. Relat.
Phy. Ste.
= BE =FR mg. 26,5% 11,3% 62,2% BE

19,7% 15,4% 64,9% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ .

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ s ‘ La réalisation des projets

p » Dans ma vie en général, je parviens a réaliser mes  projets

Relat.

Sté.

25,9% 18,7% 55,3% BE

26,6% 15,0% 58,4% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

31

Conditions Objectives de Vie

Cov 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
mBE mFR Img.

@ Solidaris ﬁ

@ ...... > ‘ L'acces a de l'information de qualité

P » Jestime que j'ai vraiment accés a de I'information de qualité (par
internet, par les médias classiques — journaux, télé  vision, radio)
Relat. sur ce qui se passe au niveau économique, social, p  olitique et
culturel

Sté.

BE
17,9% 13,6% 68,5%
22,9% 12,8% 64,3% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
32

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris ﬁ

@ ...... > ‘ L'alimentation

» Cela m'inquiete de ne pas vraiment connaitre ce que
comme produits alimentaires car on ne sait pas les
Relat. subis, d’oul viennent les produits, etc...

Sté.

21,1% 13,1% 65,8%

22,3% 68,5%

[ Pas d'accord [T Neutre [ D'accord

I'on achete
traitements

BE

FR

33

Conditions Objectives de Vie

Cov 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
mBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ ...... > ‘ L'alimentation

» Par manque de moyens financiers, je sais que je me
mal
Relat.

Sté.

62,8% 9,8% 27,4%

60,3% 9:1% 30,6%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

nourris tres

BE

FR

34

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ Les activités sportives

covamr e p » Jai vraiment facilement acces a des activités spor  tives prés de
50,2 | 55,4 chez moi ou de mon travail (accessibilité physique et horaires)
Psy. Relat.
Phy. Sté.
= BE =FR Img. BE
25,0% 10,7% 64,2%
19,6% 6,7% 73,7% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 35
‘ ...... > ‘ Les activités sportives
-------- —4
cov 2017 g » Pour des raisons financieres je ne peux pas me perm  ettre d'avoir
50,2 | 554 une ou plusieurs activités sportives/physiques
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 55,3% 35,8% BE
53,9% 7,4% 38,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
- 36

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ Le reports de soins (dentiste)

covaoz e p » Au cours des 12 derniers mois, jai dd renoncer a d es soins
50,2 | 55,4 dentaires ou a une/des visites chez un dentiste pour des raisons
Psy. Relat. financieres
Phy. Sté.
= BE mFR Img. BE
71,1% 2,7% 26,1%
68,6% 8l9% 27,5% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 37
‘ ...... > ‘ Le reports de soins (ophtalmologue)
-------- —4
cov2017 P » Au cours des 12 derniers mois, jai dd renoncer a d es soins en
50,2 | 554 optique ou a une/des visites chez un ophtalmologue p our des
Psy. Relat. raisons financiéres
Phy. Sté.
= BE mFR Img. BE
72,3% 3,4% 24,4%
78,5% 32% 18,3% FR
I Pas d'accord [ Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
. 38

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ Le reports de soins (psychologue/psychiatre)

covaoz e p » Au cours des 12 derniers mois, jai dd renoncer aa  ller chez un
50,2 | 55,4 professionnel de la santé mentale (psychologue, psy chiatre, etc.)
Psy. Relat. pour des raisons financiéres
Phy. Sté.
= BE mFR mg. 76,4% 20,8% BE
2,8%
86,2% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 39
‘ ...... > ‘ Le report de soins (spécialiste)
-------- —4
cov2017 P » Au cours des 12 derniers mois, jai dd renoncer aa  ller chez un
50,2 554 médecin spécialiste pour des raisons financieres
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. ) 40% 207% BE
78,3% 3,5% 18,2% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 40

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ 2 ‘ Le reports de soins (médecin généraliste)

cov2017 Lttt

4 » Au cours des 12 derniers mois, jai dd renoncer aa  ller chez un
50.2 | 554 médecin généraliste pour des raisons financiéres
Psy. Relat.
Phy. Sté.
= BE mFR Img. 84,3% 13,0% BE
2,6%
0
86,6% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 41
‘ ...... > ‘ Le reports de soins (médicaments)
-------- —4
cov2017 P » Au cours des 12 derniers mois, j'ai dd renoncer a | ‘achat de
50,2 | 554 médicaments prescrits par un médecin pour des raiso ns
Psy. Relat. financieres
Phy. Sté.
= BE =FR mg. 80,2% 16,0% BE
3,8%
83,5% 13,4% ER
3,1%
I Pas d'accord [ Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 42

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ > ‘ Temps d'attente chez les spécialistes

covamr e p » Je trouve qu'il y vraiment trop de temps d’attente pour avoir un
50,2 554 RDV chez un spécialiste
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR mg. 13,9%  8,7% 77,4% BE
17,0% [ 7,5% 75,5% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
g 43
‘ ...... > ‘ Temps d’attente pour une admission a I'hopital
........ ~~
cov 2017 g » Je trouve qu'il y vraiment trop de temps d’attente pour étre
50,2 | 554 admis a I'népital (hors urgences et hors accoucheme nt)
Psy. Relat.
Phy. Sté.
mBE = FR Img. BE
26,6% 15,5% 58,0%
33,6% 10,0% 56,5% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
= 44

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ Suffisamment d’hépitaux dans la région

covamr e p » Jestime qu'il y a suffisamment de structures hospi taliéres dans
50,2 | 55,4 ma région
Psy. Relat.
Phy. Sté.
uBE = FR Img. 10,5% 81,3% BE
8,2%
72,6% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
@ Solidaris m
g 45
‘ ...... > ‘ La facilité d’accées aux soins
-------- —4
cov 2017 g » Jestime qu'il y a suffisamment de professionnels d e la santé
50,2 554 dans ma région
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR mg. 21,7% 9,9% 68,4% BE
+10,0 +10,7
31,7% 10,7% 57,7% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris ﬁ
= 46

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ > ‘ Un systéme de santé adapté aux besoins

» Globalement le systeme de santé est bien adapté ad es gens
comme moi

Relat.

Sté.

16,8% [ 14,5% 68,6% BE

19,2% 68,5% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

47

Conditions Objectives de Vie

Cov 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
mBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ ----- i ‘ Le budget médicament

» Je suis vraiment inquiet de la place de plus en plu s importante
que prennent les dépenses de médicaments dans mon b udget
Relat.

Sté.

BE
43,4% 14,4% 42,2%
+ 10,6 +48
54,0% 8,6% 37,4% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
48

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

(> .. | Laqualité de I'information sur les médicaments
7‘ q

covaorr e p » Trouver une information fiable sur les médicaments est vraiment
50,2 | 55,4 facile
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 29,4% 16,7% 53,8% BE
36,5% 17,3% 46,2% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 49
Q ______ > ‘ La qualité du systeme de santé en général
........ ~~
cov 2017 T > Le systéme de santé en Belgique/France est d'excell  ente qualité
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR mg. 12,4% 14,0% 73,6% BE
15,4% 16,1% 68,5% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
- 50

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ La qualité des soins

covamr e p » La qualité des soins est actuellement menacée pour des raisons
50,2 | 55,4 de codts
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 19,4% 12,5% 68,1% BE
21,3% 66,4% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 51
‘ ...... > ‘ L'offre d’activités culturelles dans la région
-------- —4
cov2017 g » Loffre d’activités culturelles ( cinéma, théatre, concert,
50,2 | 554 exposition, etc.) proches de chez moi correspond vr aiment ace
Psy. Relat. que jaime
Phy. Sté.
= BE mFR Img. BE
29,1% 17,1% 53,8%
24,8% 16,8% 58,5% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
= 52

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ..... > ‘ L'information sur les activités culturelles
N

covaowr e p » Je suis vraiment bien informé quant aux activités ¢ ulturelles de
50,2 | 55,4 ma région
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 23,5% 13,8% 62,7% BE
21,2% 69,5% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 53
‘ ..... > ‘ Acces a la littérature
..... o’
cov 2017 g » Jai vraiment facilement acces a la littérature que j'apprécie
50,2 | 55,4 (acces physique, colts, etc.)
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR mg. 18,4% $10,3% 71,3% BE
21,1% 9,0% 70,0% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
= 54

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

> ... ‘Accés a la musique

covaoz e p > Jai vraiment facilement accés a la musique que j'a
50,2 | 55,4 (acces physique, colts, etc.)
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 15,8% 0 11,9% 72,3%

16,9% 74,6%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

pprécie

BE

FR

55

Conditions Objectives de Vie

‘ ..... > ‘ Accés au cinéma, aux films
\\/ ’

covaolr e p > Jai vraiment facilement accés aux films que j'app
50,2 554 physique, codts, etc.)
Psy. Relat.
Phy. Ste.
uBE mFR Img. 19,1% 14,9% 66,0%

21,7% 71,7%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ

récie (acces

BE

FR

56
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Conditions Objectives de Vie

@ ..... > ‘ Acces a des cours/activités culturelles
\\./ ’

covz017 et p > Jai vraiment facilement accés a divers cours, par  exemple de
50,2 | 554 musique, d'arts plastiques, de danse, de théatre, e  tc.
Psy. Relat.
Phy. Sté.
= BE mFR Img. BE
33,4% 14,6% 52,0%
39,3% 48,2% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m .,

Conditions Objectives de Vie

@ ..... > L'impact du codt sur la fréquentation des activités
NS culturelles

cov2017 e
50,2 554 h » Pour des raisons financieres, j'ai déja vraiment da renoncer a
Psy. Relat. une ou plusieurs activités culturelles
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 44,2% 10,4% 45,4% BE

48,3% 9,8% 42,4% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ______ > ‘ Acceés a Internet

covaowr e p » Internet me permet vraiment une ouverture surle mo  nde
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
= BE mFR Img. 10,3% 83,8% BE
6,0%
0,
84,8% FR
I Pas d'accord [ Neutre M D'accord
(P Solidaris ¥
= 59
‘ ...... > ‘ Les horaires de travail/cours
-------- —4
covzonr g > Mes horaires de travail/de cours me conviennent vr  aiment
50,2 | 55,4 parfaitement
Psy. Relat.
Phy. Sté.
= BE =FR mg. 19,6% (1819 69,3% BE
18,5% [16,6% 74,8% FR
I Pas d'accord [ Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
= 60

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ La charge de travail

covaor » Globalement, par rapport a il y a quelques années, ma charge de
50,2 | 55,4 travail est beaucoup plus lourde actuellement
Psy.
Phy.
mBE mFR Img. 29,6% 61,4% BE
29,9% 63,7% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 61
‘ ...... > ‘ La cadence de travail
cov 2017 o= ) ) o
» La cadence de travail est vraiment élevée
50,2 | 55,4
Psy.
Phy.
=BE mFR Img. 28,1% 16,8% 55,1% BE
34,5% 54,5% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
= 62

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ ...... > ‘ La pénibilité physique du travail

» Mon travail est physiquement trop pénible

Relat.

Sté.

58,5% 32,1% BE

48,7% 10,5% 40,7% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

63

Conditions Objectives de Vie

Cov 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
mBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ ...... > ‘ L'adéquation temps de travail — charge de travail

» J'ai vraiment trop peu de temps pour le travail que jai a faire

Relat.

Sté.

38,7% 14,9% 46,4% BE

34,3% 11,7% 53,9% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

64

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ L'adéquation travail — qualification/diplome

covaoz e p » Jestime gu'actuellement, mon travail est a la haut eur de mes
50,2 | 55,4 qualifications
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE sFR mg. 25,0% 10,2% 64,7% BE
18,8% 10,9% 70,3% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 65
Q ...... > ‘ L'épanouissement au travail
-------- —4
covzonr g > Mon travail/ mes études constitue une réelle source de bien-étre
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 28,3% 17,6% 54,1% BE
31,3% 15,1% 53,6% FR
Il Pas d'accord [ Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
S 66

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ La surcharge de travail

covamr e p » Assez souvent, je me sens dépassé par la masse de ch  oses
50,2 554 qu'on attend de moi
Psy. Relat.
Phy. Sté.
= BE mFR mg. 46,4% 15,9% 37,7% BE
46,9% 44,7% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 67
‘ ...... > ‘ Le stress au travail/aux études
-------- —4
covzonr g > Mon travail / mes études me stressent vraiment souv  ent
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR mg. 35,4% 15,6% 49,0% BE
41,3% 10,4% 48,2% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
- 68

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ 2 ‘ Les possibilités d’évolution/de promotion

covamr e p » Jai de réelles possibilités de promotion dans mon travail
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 58,7% 12,4% 28,8% BE
53,7% 37,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
= 69
‘ ...... > ‘ Les craintes de burn-out
-------- —4
cov 2017 g » Je crains vraiment un jour d’avoir un burn-out ( épu isement ) a
50,2 | 55,4 cause du travail
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 40,8% 10,2% 49,1% BE
+10,0 +6,7
50,8% 42,4% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 70

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ L'adéquation salaire — qualification/dipldme

covamr e p » Jestime gu'actuellement je suis payé(e) a la haute  ur de mes
50,2 | 55,4 qualifications
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 44,8% 14,7% 40,6% BE
48,0% 43,1% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
@ Solidaris m
= 71
Q ...... > ‘ La qualité du cadre de vie de proximité
-------- —4
cov 2017 g » Mon cadre de vie dans mon quartier est vraiment agr ~ éable
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR mg. 12,196 12,99 75,0% BE
11,2%9,0% 79,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
= 72

22-2-2018

36



Conditions Objectives de Vie

‘ ..... > ‘ L'accés a des commerces de proximité
S

cov2017 e s . Sa g
p » Jai accés pas loin de chez moi a divers commerces
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
uBE =FR Img. 11,3% 6,6% 82,1%

12,3% 6,1% 81,6%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

BE

FR

73

Conditions Objectives de Vie

@ ..... . L|mp_||cat|0n dans les projets de son/sa
NS guartier/lcommune

cov2017 e
50.2 | 55.4 & » L'avis de gens comme moi est sollicité pour les pro jets dans ma
Py. Relat. ville, de mon village, dans mon quartier
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 57,0% 14,1% 28,9% BE
49,5% 13,5% 36,9% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
= 74

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ 2 ‘ Qualité de vie hors travail — temps disponible

covamr e p » En dehors de mon travail, j’ai vraiment suffisammen t de temps
50,2 | 55,4 pour faire les choses
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 33,2% 14,0% 52,8% BE
+10,8 +114
22,4% 13,4% 64,2% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
(P Solidaris ¥
- 75
O _____ > ‘ L'alimentation (équilibre)
..... o’
covaorr e P » Jestime que je mange vraiment équilibré
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 27,5% 22,1% 50,4% BE
22,1% 19,1% 58,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 76

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ > ‘ L'alimentation (fruites et Iégumes)

covamr e p » Mes repas ne contiennent vraiment pas assez de fruit s etde
50,2 | 55,4 légumes
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE ®FR Img. 50,0% 12,7% 37,3% BE
52,4% 31,0% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 77
Q ...... > ‘ L'alimentation (matiéres grasses)
-------- —4
cov 2017 g » Mes repas contiennent trop de matiéres grasses
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 51,6% 17,7% 30,7% BE
59,2% 16,7% 24,0% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 78
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Conditions Objectives de Vie

COvV 2017
50,2 55,4
Psy.
Phy.
uBE mFR Img.

@ Solidaris m

@ ...... > ‘ L'alimentation (sucre)

» Mes repas contiennent trop de sucre

Relat.

Sté.

30,0% BE

54,5% 15,5%

59,4% 15,7% 25,0% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

79
Conditions Objectives de Vie
@ _____ > ‘ La pratique du sport — la condition physique
...... o’
covaorr e P » Jestime que je fais suffisamment de sport, d’exerc ices
50,2 | 554 physiques (indicateur de santé physique)
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE =FR mg. 57,2% 12,7% 30,2% BE
+16,2 +14,6
41,0% 14,2% 44,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
- 80

22-2-2018
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22-2-2018

Conditions Objectives de Vie

Connaissance des maladies et de la maniére de les
* ...... >

révenir
cov2017 e "'/ P
50,2 554 A » Je suis bien informé sur la fagon d'éviter certaine s maladies
Psy. Relat. (cardio-vasculaires, cholestérol, obésité...), je conn  ais les
pratiques de prévention pour ces maladies (manger €  quilibré,
sport, sommeil...)
Phy. Sté.
= BE =FR Img. BE
19,1% 15,3% 65,7%
15,6% 14,204 70,2% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m o

Conditions Objectives de Vie

> ... ‘ La consommation d’alcool

......... > - )
cov 2017 v \/ » Jestime que je consomme trop d’alcool
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
uBE mFR Img. 80,1% - 14,1% BE
y 0
87,1% 6,4%
6,6% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ .
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ La consommation de tabac

covamr e p » Jestime que je fume trop de cigarettes
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE = FR mg. 69,7% 7%  266% BE
67,7% 4/8% 27,5% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 83
‘ ...... > ‘ La consommation de cannabis
-------- —4
cov 2017 g » Jestime que je consomme trop de cannabis
50,2 | 55,4
Psy. Relat.
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 96,9% BE
96,3% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
= 84

22-2-2018
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Conditions Objectives de Vie

@ ..... > ‘ La consommation d’'autres drogues
o

covamr e p » Jestime que je consomme trop d’autres drogues
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 97,0% BE
0/
97,5% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
= 85
Q ...... > ‘ La dépendance a Internet
COV2017 e = o . . o
P » Jestime que je suis trop addict a internet
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 51,8% 12,9% 35,4% BE
60,5% 10,6% 29,0% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
- 86
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ La dépendance aux jeux

covamr e p » Jestime que je suis trop dépendant de jeux divers
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 85,6% BE
0,
84,0% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
= 87
‘ ...... > ‘ La consommation de médicaments
-------- —4
cov 2017 g » Jestime que je consomme trop de médicaments
50,2 554
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 77,4% 6,/% 15,9% BE
80,5% 416% 14,9% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
- 88
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Conditions Objectives de Vie

@ ...... > ‘ La qualité du sommeil

cov2017 e
§ » Il m'arrive parfois de faire des insomnies et de ne plus pouvoir
50.2 | 554 me rendormir pendant toute ou partie de la nuit
Psy. Relat.
Phy. Sté.
=BE =FR mg. 37,4% 10,9% 51,7% BE
42,2% 49,1% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 89
‘ ..... > ‘ La qualité du sommeil
..... o’
covzonr \/ > Il marrive parfois de m’endormir ou de somnoler su  r mon lieu de
50,2 554 travail / d'études (ou pendant la journée) a cause  d’un manque
Psy. Relat. de sommeil
Phy. Sté.
= BE mFR Img. BE
54,3% 37,2%
+13,1 +11,5
67,4% 6,9% 25,7% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
- 90
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La qualité du relationnel

Qualité du relationnel

> ... ‘ Les relations affectives en couple
@ o p

covo e p > Je suis trés satisfait(e) de ma vie amoureuse et se
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
uBE mFR Img. 23,1% 7,5% 69,4%

+19 16

21,2% 1, 1% 71,0%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

ntimentale

BE

FR

92
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22-2-2018

Qualité du relationnel

‘ ...... > ‘ Les relations affectives en couple

--------- ——" ] - — -
cov - / » Jai vraiment peur que mon conjoint me quitte
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
=BE =FR mo 69,7% 5i7%  24,6% BE

+10,1 76

79,8% 8,2% 17,0% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

Qualité du relationnel

> ... ‘ Les relations affectives en couple
@ o p

cov. e p » Je me sens vraiment reconnu par mon partenaire
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
wBE =FR Img. 13,3% 8,2% 78,5% BE

12,0%  8,6% 79,4% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

47



Qualité du relationnel

Psy.

Phy.

m BE mFR

) ... ‘Lesrelationsfamiliales

> 4 » La famille est le seul endroit ou I'on se sent bien et détendu

\

cov

64,3  Relat. 2017
69,5

Sté.

Img. 25,3% 15,2% 59,5% BE

27,3% 62,7% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m .

Qualité du relationnel

Psy.

Phy.

m BE mFR

@ ...... > ‘ La capacité a prendre soin de ses proches

cov » Le risque de ne pas avoir les moyens nécessaires po  ur
m’occuper de mes enfants ou de mes parents quand il s en
64,3  Relat. 2017 auront besoin m’inquiéte vraiment
69,5
Sté.
Img. BE
37,7% 49,7%
+11,1 *6,5
48,8% 8,0% 43,2% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

22-2-2018
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Qualité du relationnel

@ ..... > ‘ La confrontation & la violence
N

cove e p » Jai déja été vraiment confronté a des problemes de violence
dans mon entourage proche/famille
Psy. 64,3 Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
=BE =FR Img. 68,9% 4,5% 26,6% BE
73,0% 2,9%  24,1% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
@ Solidaris m §
., .
Qualité du relationnel
‘ ..... > ‘ La sexualité
N\
cov e 3 . . "
P » Je me sens épanoui(e) dans ma sexualité
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
=BE =FR Img. 25,0% 11,4% 63,5% BE
23,9% 9,3% 66,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m o

22-2-2018
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22-2-2018

Qualité du relationnel

@ ..... > ‘ L’ambiance au travail/a I'école
s

cov e / >

Il'y a une mauvaise ambiance a mon travail/a mon éc  ole/a mon
université

Psy. 64,3 Relat. 2017
69,5

Phy. Sté.

=BE =FR Img. 65,1% 12,0% 22,9% BE

65,2% 25,0% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m N

Qualité du relationnel

Le soutien des colléegues/camarades dans la

@ ----- " | difficulté

cov e
. » En cas de difficultés au travail/ & mon école/a mon université, je
Psy. 64,3  Relat. 2017 ne peux compter que sur moi-méme
69,5
Phy. Sté.
=BE ®FR mg. 54,8% 37,7% BE

52,2% 10,2% 37,7% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m o0
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Qualité du relationnel

Dans le cadre de I'activité professionnelle/des

@ """ | études

cov
» Les relations avec mes supérieurs/professeurs sont vraiment
Psy. 64,3  Relat. 2017 agréables
69,5
Phy. Sté.
=BE mFR Img. 17,0% 17,6% 65,4% BE

+59 +11,3

11,1%  12,2% 76,7% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m o

Qualité du relationnel

Dans le cadre de I'activité professionnelle/des

@ ---- ~ | études

cov. e
& » Les relations avec mes colléegues/camarades sontvra  iment
Psy. 64,3  Relat. 2017 agréables
69,5
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 9,8% 76,0% BE

14,3%

6,8% 85,8% FR

7,4%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ 0

22-2-2018
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22-2-2018

Qualité du relationnel

@ > ‘ Esprit de compétition entre collégues

v e p » Jai souvent le sentiment d'étre en compétition ave ¢ mes
collégues/camarades
Psy. 64,3 Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
wBE aFR mg. 68,3% 201%  21,7% BE

72,6% 6,2% 21,2% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m 0s

Qualité du relationnel

@ ...... > ‘ Le soutien des collégues, I'esprit d’entraide

cove e P » Mes collégues/camarades m’aident et me soutiennent quand je
rencontre des difficultés
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
=BE =FR Img. 18,7% 17,1% 64,3% BE

17,8% 10,2% 72,1% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ o
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Qualité du relationnel

Psy.

Phy.

m BE mFR

@ ...... > ‘ La flexibilité

» Je dois étre disponible méme le w-e pour répondre a
au téléphone

64,3  Relat. 2017
69,5

Sté.

Img. 66,7% 52% 28,0%

56,9% 37,5%

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

ux mails et

BE

FR

105

Qualité du relationnel

Psy.

Phy.

m BE mFR

‘ ..... > ‘ La violence verbale au travail/aux études
A
cov e / >

Il m’arrive d’avoir peur d'étre agressé(e) verbalem
travail/a mon école/ a mon université

64,3  Relat. 2017

69,5
Sté.

Img. 71,5% 8,6% 19,8%

66,2% 5,8% 28,0%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

ent dans mon

BE

FR
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Qualité du relationnel

Dans le cadre de I'activité professionnelle/des
études

cov
» Dans mon entreprise/administration, la hiérarchie m anifeste
Psy. 64,3 Relat. 2017 vraiment de la considération pour le personnel
69,5
Phy. Sté.
=BE =FR mg. 37,3% 14,4% 48,3% BE
32,3% 52,8% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
@ Solidaris m .
. .
Qualité du relationnel
‘ ...... > ‘ Le sentiment d’étre reconnu dans le travail
o
cov » Je me sens vraiment reconnu(e)/apprécié(e) par les  gens avec
lesquels je travaille/j’étudie
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 14,6% o 71,2% BE
14,2%
+35 +11,7
11,1% 82,9%
6,0% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris ﬁ .

22-2-2018
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Qualité du relationnel

...... > ‘ Les amis
cov » J'ai de vrais amis sur lesquels je peux vraiment m  ’appuyer (on
entend par-la les VRAIS ami(e)s avec lesquels vous  parlez
Psy. 64,3 Relat. 2017 vraiment, pas les vagues connaissances du style Fac  ebook)
69,5
Phy. Sté.
mBE mFR Img. BE
17,3% 72,5%
10,2%
82,4% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m 06

Qualité du relationnel

...... > ‘ Les amis

v e » Je suis tres satisfait(e) de mes relations avec mes ami(e)s
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
mBE mFR Img. 12,9% 77,9% BE

9,2%

+59 +10,8

7,0% 88,7% FR

4,3%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ o

22-2-2018
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Qualité du relationnel

> ... > ‘ Les voisins
©

cov e p » Je suis trés satisfait(e) de mes relations avec mes
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
= BE mFR Img. 20,6% 14,6% 64,7%

18,2% 9,5% 72,3%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

voisins

BE

FR

1

Qualité du relationnel

@ ...... > ‘ Le regard des autres

cov. e p » Leregard que les autres portent sur moi est vraime
de stress
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
#BE wFR mg. 64,3% 10,0% e

+10,8 87

75,1% 9% 17,0%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ

nt une source

BE

FR

112

22-2-2018
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Qualité du relationnel

@ ..... > ‘ La société : émancipatrice ?
S

cov / » La société est fermée pour des gens comme moi, elle ne nous
permet pas vraiment d’exister et de nous affirmera  vec notre
Psy. 64,3 Relat. 2017 style, nos fagons d’étre
69,5
Phy. Sté.
mBE mFR Img. BE
54,8% 12,29 33,0%
55,5% 31,8% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
@ Solidaris m N
. .
Qualité du relationnel
...... > ‘ La société : émancipatrice ?
cov » La société me donne vraiment les moyens de montrer ce dont je
suis réellement capable
Psy. 64,3  Relat. 2017
69,5
Phy. Sté.
wBE aFR mg. 40,8% 21,4% 37,8% BE
39,4% 15,6% 45,0% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris m »

22-2-2018
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Qualité du relationnel

Psy.

Phy.

m BE mFR

) ... > ‘ Les discriminations
©

cov / » Je me suis déja vraiment senti(e) victime de discri  minations de
la part des gens ou dans le monde du travail (en fo  nction de mon
64,3  Relat. 2017 origine, de ma religion, de mon genre...
69,5
Ste.
Img. BE
65,5% 7,3% 27,2%
69,0% 6,5% 24,6% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Qualité du relationnel

Psy.

Phy.

m BE mFR

...... > ‘ Le terrorisme

cov > Les risques terroristes sur le territoire de mon Et at m'inquietent
vraiment
64,3  Relat. 2017
69,5
Sté.
Img. 28,6% 13,2% 58,2% BE

24,4% 9% 67,7% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m e

22-2-2018
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Le rapport a la société, 'image des
autres

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

O ‘ La politique, les décideurs ‘
cov S
» Jestime que I'offre politique ne répond vraiment p as a mes
attentes
Psy. Relat.

31,1
Phy. 342 Sté. 2017

mBE =mFR Img. 24,9% ‘ 62,3% BE
25,8% ‘ 61,2% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬂ e

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ La démocratie

cov e p » En Belgique/France, la démocratie fonctionne vraime  nt trés bien
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE =FR mg. 54,4% 18,4% 27,2% BE

46,4% 34,3% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

119

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Les capacités du politique a changer les choses

cov e P » Le monde politique a encore les moyens de faire bou  ger les
choses
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
wBE =FR mg. 46,0% 16,0% 38,0% BE

+78 +10,1

38,2% 13,7% 48,1% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

120
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

» Pour chacun des acteurs ou organisations suivants, pensez-vous qu'il/elle agit vraiment pour
tenter d’améliorer votre qualité de vie

- — 86,9%
Mon conjoint
[ ] 88,8%
Ma famille 82,3%

] 83,3%

PP — 81,9%
Mon médecin

[ 1 79,2%

— o

Mes amis ! 76,6%
— 72,9%

Les ;

I ] 59,0%

Lo Séeurité Sociale — 64,0%
f ] 63,8%
48,5%
Le systeme d'ensei —

[ ] 52,6%

. e — 47,3%
Les associations de la société civile !
Les . — 33,3%

[ ] 35,6%

N — 24,0% ¥ Belgique
La presse/ les journalistes !

] 28,4%

Les religieux 16,6% DFrance
25,3%
15,5%
Les grandes i

15,5%
Les grandes banques et iesd’; ° -
gen

] 85,6%

] 59,3%

19,4%

Nos gouvernants politiques

e @ Solidaris

10,3%
Les iti P

9,6%
L s politi 7,7% 121
.es partis politiques
partis politiq 86%

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les gouvernants politiques

78,1% 10,6% BE
11,3%

69,4% 15,0%
15,5% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les grandes entreprises

65,8% 15,5% BE

61,4% 21,5%

FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m s

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les associations de la société civile

32,3% 47,3% BE
20,3%

+55 12,0

26,8% 59,3% FR

13,9%

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m s

22-2-2018

62



Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les syndicats

47, 7% 33,3% BE

49,2% 35,6%
15,2%

FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

125

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les grandes banques et compagnies d’assurances

70,4% 15,5% BE
14,0%

66,0% 19,4%
14,5% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

126
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les gouvernants politiques européens

77,6% 10,3% BE
12,1%

68,3%
° FR

22,1%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» La Sécurité Sociale

19,2% o 64,0% BE
,9%

23,0% 63,8%
13,2% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Le systeme d’enseignement

28,8% 48,5% BE
22,7%

30,2% 52,6%

17,2% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris m

129

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

> Les religieux (représentants des églises, des mosqu  ées,
synagogues, etc)

70,3% 16,6% BE
13,1%

63,6% 25,3%
11,1% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

des

130
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» La pressel/les journalistes

52,5% 24,0% BE

53,1% 28,4%
18,5%

FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m i

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les partis politiques

81,6% 7,7% BE
10,7%

76,6% 8,6%
14,9% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Les mutuelles

12,8% o 72,9% BE
3%

+10,6 139

23,4% 59,0% FR

17,6%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m s

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Ma famille

11,0% B 82,3% BE
,8%0

10,1% 83,3%
: 6,6% D FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ .

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Mes amis

12,7% 76,6% BE
10,7%

85,6%
° FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Mon conjoint

86,9% BE

88,8%
¢ FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ e

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ A quel point les acteurs/organisations suivants agissent-ils pour améliorer votre vie ? ‘

» Mon médecin généraliste

81,9% BE

79,2%

FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m -

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

> ... ‘Les inégalités sociales ‘
> g

cov e L . . .
S » Les inégalités sociales sont insupportables dans no tre société
belge/francaise
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
wBE =FR mg. 19,6% 16,8% 63,6% BE

20,1% 15,7% 64,2% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m s

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ > ‘ Les inégalités sociales (de genre)

cove e p » Les inégalités femmes-hommes sont encore trés impor  tantes en
Belgique/France
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE »FR Img. 20,9% 15,9% 63,2% BE
15,3%12,2% 72,5% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 139

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

> ... ‘Les inégalités sociales (d'accées a la santé
> g ( )

cove e P » Les inégalités dans I'acces aux soins de qualité so  nt vraiment
importantes en Belgique/France
Psy. Relat.
Phy. Sté. 2017
mg. 23,4% 15,6% 61,0% BE

24,7% 19.3% 64,0% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

140
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ..... > ‘ Les inégalités sociales (d’acces a I'enseignement) ‘
N

cove e p > Les inégalités dans I'acces a I'enseignement de qua  lité sont
vraiment importantes en Belgique/France
Psy. Relat.
Phy. Sté. 2017
Img. 21,5% 15,2% 63,3% BE

20,7% 65,0% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

141

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Les inégalités sociales (d’acces a I'emploi)

Psy. Relat.

Phy. Sté. 2017

Img. 13,8%  15,8% 70,4% BE

17,0% 12,1% 70,9% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

» Les inégalités dans I'acces a I'emploi sont vraimen  t importantes
en Belgique/France

142
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ ..... > ‘ Les inégalités sociales (d’acces aux vacances)
N

cove e p » Les inégalités dans I'acces a des vacances de quali  té sont
vraiment importantes en Belgique/France
Psy. Relat.
Phy. Sté. 2017
mg. 17,3% 18,8% 63,9% BE

16,9% 65,9% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m s

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Discriminations de la part des Pouvoirs publics

cove e P » Je me suis déja vraiment senti(e) victime de discri  minations de
la part des représentants des Pouvoirs publics (en fonction de
Psy. Relat. mon origine, de ma religion, de mon genre...)
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
mBE mFR Img. BE
72,0% 8,3% 19,8%
72,6% 74%  200% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m »

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ L’engagement social/citoyen ‘

cov e "'/ . . . . ) . N
p » Jaile sentiment de contribuer & des causes qui me tiennent a
ceeur (lutter contre injustices sociales, racisme, f aim dans le
Psy. Relat. monde, pour recherche médicale, protection environn ement...)
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE mFR Img. BE
39,4% 14,5% 46,1%
34,2% 48,9% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m e

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Les mécanismes de protection institutionnelle ‘

cove e P » LEtat et la Sécurité sociale vont nous protéger de moins en
moins (pour payer nos soins de santé, nos pensions, le
Psy. Relat. chdmage, etc.)
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
mBE mFR Img. BE

15,3%/ 11,6% 73,1%
17,5% [ 12,3% 70,2% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m e

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Protections institutionnelles : sécurité, défense

cov et - N . . . .
/ » L’Etat nous protége vraiment (moi et les gens que j  'aime/mes
proches) contre diverses menaces sécuritaires (les risques
Psy. Relat. nucléaire, délinquance, attentats...)
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE mFR Img. BE
43,5% 22,5% 34,0%
40,4% 41,8% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

> ... ‘Protections institutionnelles : consommation

cov e

P » Les Pouvoirs publics nous protége vraiment (moi et mes proches)
en matiére de consommation (contrdles de la qualité des
Psy. Relat produits alimentaires, des médicaments, des jouets...)
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
mBE mFR Img. BE
52,3% 24,4%
49,1% 18,4% 32,5% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m s

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

> ...» | Projection dans le futur : I'avenir des enfants
> | Proj

cove e p » Je suis vraiment trés inquiet(e) pour I'avenir de m es
enfants/petits-enfants
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE =FR Img. 19,5% |1110,9% 69,6% BE

24,2% 6,9% 68,8% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

149

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ La santé des proches

cov e P » Je suis vraiment trés inquiet(e) pour la santé de m  es proches
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE =FR Img. 26,1% 12,8% 61,1% BE

32,5% 12,0% 55,5% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

150

22-2-2018

75



Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ La scolarité des enfants

cov e "'/ . . .
p » Les résultats scolaires de mes enfants sont vraimen  t source
d’inquiétudes
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE =FR mg. 46,4% 10,6% 43,0% BE

48,8% 46,0% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ..... . PrO.Jectlon_dans le futur : les enfants et la
NS toxicomanie

cov. e
A » Je crains vraiment que mes enfants se droguent un j our
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE =FR Img. 49,4% 11,0% 39,6% BE

57,8% 36,4% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m o

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

Projection dans le futur : systeme économique et

. @ """ | financier

cov e
a » Le systeme économique et financier me rassure
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE =FR mg. 72,0% 16,7%  11,3% BE

72,8% 13,1% | 14,1% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m s

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ La mondialisation ‘

v P > La mondialisation — notamment de I'économie — est une chance
car elle ouvre des marchés a nos entreprises et nou s pousse a
Psy. Relat. nous moderniser
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
mBE mFR Img. BE
41,6% 36,0%
38,8% 19,0% 42,1% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m .

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

Psy.

Phy.

m BE mFR

@ ...... > ‘ La mondialisation

Relat.

31,1
342 Sté. 2017

Img. 84,1% BE

81,6%

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

FR

» La mondialisation enrichit encore plus les riches e t appauvrit les
pauvres

155

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

Psy.

Phy.

m BE mFR

@ ...... > ‘ Limmigration

> lly atrop d'immigrés dans notre société

Relat.

31,1
342 Sté. 2017

Img. 38,5% 15,0% 46,6% BE

42,8% 15,4% 41,8% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

156
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Limmigration et le vivre-ensemble

cov e p=" . . .
/ » Actuellement, je ressens que les gens ont de moins en moins
envie de vivre ensemble (immigrés-nationaux, musulm ans-
Psy. Relat. chrétiens...)
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
= BE mFR Img. BE
12,0%  13,4% 74,6%
15,79%12,9% 71,4% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 157

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Limmigration

cov. e p » Iy atrop de racisme et de xénophobie dans notre société
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE mFR Img. 16,2% 14,7% 69,1% BE

14,1%  9;2% 76,7% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

158
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Limmigration

v p » Limmigration est vraiment une source d’enrichissem ent culturel
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE mFR mg. 34,7% 20,4% 44,9% BE

30,1% 15,5% 54,4% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ

159

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ L'argent et la finance

cov e P » Je trouve que l'argent et la finance tiennent une p  lace beaucoup
trop importante dans la société actuelle
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
mBE mFR Img. 87,0% BE

87,3%
° FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

160
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ Projection dans le futur : les progrés de la scienc e ‘

cov. e . ) )
p » Les avancées de la science apporteront des solution s aux
problemes que nous rencontrons aujourd’hui
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE =FR mg. 19,3% 20,0% 60,7% BE

17,2% 17,7% 65,1% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m o

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

Projection dans le futur : I'évolution de la sociét éen

@ ---- 7 général

cov e
° » Je suis tres optimiste face a I'évolution de la soc  iété dans
Psy. Relat. laquelle je vis
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
mBE mFR Img. 48,2% 23,9% 27.9% BE

44,0% 21,4% 34,6% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ o

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

‘ L'environnement, le climat ‘
‘ = ,

cov e "'/ . ; L o .
p » La dégradation de I'environnement m'inquiéte vraime nt
beaucoup
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
= BE =FR Img. 11,9% 78,0% BE

10,1%

82,1%
° FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m o

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

> ... ‘L’environnement, le climat ‘

cov e

P » Jestime que les efforts faits sont suffisants pour sauver
I'environnement
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE =FR Img. 71,4% 11,9%  16,7% BE

62,8% 12,6% 24,6% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m o

22-2-2018
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Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ..... > ‘ L’environnement, le climat
\\./ ’

cov e p » Je pense que I'on sous-estime les effets du réchauf ~ fement
climatique
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE =FR Img. 12,4% 10,3% 77,3% BE

12,5% 6,7% 80,8% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m

165
N s, . ,
Rapport a la societé/citoyenneté/Images des autres
> ... ‘L’ nvironnement, le clim ‘
...... .-‘7 environnement, le climat
covo e P » Les conséquences du réchauffement climatique se fon t déja
sentir et vont étre ressenties a court terme
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE =FR Img. 8,8% 11,8% 79,3% BE
8,5% 8,3% 83,1% FR
I Pas d'accord [ Neutre [l D'accord
olidaris o
I Solidars
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Focus sur I’'Europe

Rapport a la société/citoyenneté/Images des autres

@ ...... > ‘ La crainte d’un conflit international ‘

cov e
& » Jaivraiment peur qu'une 3 © guerre mondiale ne se déclenche
Py. Relat. dans les prochaines années
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE mFR Img. 30,3% 14,8% 54,9% BE

35,8% 14,5% 49,8% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris m s
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L’'Europe

La perception de la monnaie unique

cov » La Belgique/la France devrait quitter la zone euro et revenir au
franc
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE »FR mg. 60,0% 8,60 31,4% BE
65,0% 26,9% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
@ Solidaris m
’
L'Europe
La proximité des institutions européennes
cov » Jaivraiment le sentiment d'étre représenté-e au Pa  rlement
Européen par les députés belges/francais
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE mFR Img. 70,8% 149%  14,3% BE
65,7% 15,9% 18,4% FR

@ Solidaris m

I Pas d'accord

[ Neutre [ D'accord
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L’'Europe

L'identité nationale

cov
» Je me sens trés attaché-e a mon identité belge/frang  aise
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE »FR Img. 15,9% 519,69 74,2% BE
11,4%6,1% 82,4% FR
I Pas d'accord [T Neutre Bl D'accord
@ Solidaris =
’
L'Europe
L'Europe et la finance
cov
» Les institutions européennes, aujourd’hui, servent uniquement
les intéréts de la finance
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE sFR Img. 16,1% 14,7% 69,2% BE
22,9% 14,5% 62,5% FR

@ Solidaris =

I Pas d'accord [T Neutre

I D'accord
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L’'Europe

Le bénéfice de faire partie de I'Europe

cov » La population belge/francaise vivrait vraiment mieu X sans les
institutions européennes
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE »FR mg. 40,9% 16,6% 42,5% BE

40,2% 38,1% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

@ Solidaris m

L’Europe

Une Europe étasunienne ?

cov » Jaimerais vraiment que I'Europe soit dirigée par u n seul
Président élu par les citoyens
Psy. Relat.
31,1
Phy. 34,2 Sté. 2017
=BE sFR Img. 39,4% 12,6% 48,0% BE

40,2% 13,3% 46,5% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ
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L’'Europe

L’Europe protectrice

cov » L'Europe nous protege vraiment contre les effets né
mondialisation
Psy. Relat.
31,1
Phy. 342 Sté. 2017
=BE »FR Img. 62,3% 20,0% 17,7%

+123 94

50,0% 27,1%

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m

gatifs de la

BE

FR

L'image de soi, projection dans le
futur

22-2-2018
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Image de soi, projection dans le futur

cov
Psy.
Phy.
49,2 ' 58,2
mBE mFR Img. 2017

@ Solidaris m

> ... > | L'équilibre vie privéelvie professionnelle

» Jestime que mon travail envahit trop ma vie privée

Relat.

Sté.

38,1% BE

47,2% 14,7%

54,6% 35,6% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

177

Image de soi, projection dans le futur

cov
Psy.
Phy.
49,2 | 58,2
mBE mFR Img. 2017

@ Solidaris m

@ ...... > ‘ L'équilibre vie privée/vie professionnelle

» Je réussi a concilier le rythme de mon travail (ho  raires, charge
de travail) et les contraintes de ma vie privée, fa  miliale (congés
Relat. scolaires, horaires, navettes, temps pour moi/vie a  ffective)

Sté.

BE
20,8% 15,4% 63,8%
18,1% 16,7% 65,3% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
178
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Image de soi, projection dans le futur

@ ..... > ‘ Projection dans le futur : avenir personnel
o

cove e / » Concernant mon avenir personnel, je suis vraiment t res
optimiste
Psy. Relat.
Phy. Sté.
49,2 58,2
=BE =FR Img. 2017 27,9% 22,2% 49,9% BE
+5,6 +10,2
22,3% 17,6% 60,1% FR
I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
= 179
Image de soi, projection dans le futur
O _____ > ‘ La peur de la solitude
..... o’
cov P » Je crains vraiment de me retrouver un jour seul(e) dans la vie
Psy. Relat.
Phy. Sté.
49,2 58,2
mBE =FR Img. 2017 42,9% 48,7% BE
50,7% 40,0% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 180
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Image de soi, projection dans le futur

@ ...... > ‘ La peur de vieillir

cov e p » La perspective de vieillir m’angoisse vraiment
Psy. Relat.
Phy. Sté.
49,2 58,2
=BE =FR Img. 2017 44,8% 12,1% 431% BE

14,0 11,6

58,8% 31,5% FR

I Pas d'accord X Neutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Image de soi, projection dans le futur

@ ...... > ‘ Autoévaluation du parcours de vie

cov. e p » Jusqu’ici, jestime avoir réussi ma vie
Psy. Relat.
Phy. Sté.
49,2 58,2
=BE mFR Img. 2017 16,8% 17,6% 65,5% BE

+3,9 11,4

12,9% 10,1% 76,9% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ .
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Image de soi, projection dans le futur

vie

@ 2 ‘ Projection dans le futur : accomplir son projet de

cov e p » Je me sens trés confiant(e) par rapport a mes capac  ités
personnelles pour réussir ma vie telle que je laco  ngois
Psy. Relat.
Phy. Sté.
49,2 58,2
WBE wFR  Img.2017 15,3% (N 1710% 67,7% BE

+6,0 11,5

9,3% 11.5% 79,2% FR

I Pas d'accord [XNeutre [l D'accord

9 Solidaris m .

Image de soi, projection dans le futur

O _____ > ‘ La reconnaissance que m'accordent les autres
N

cov. e p » Il marrive souvent d’étre reconnu & ma juste valeu
Psy. Relat.
Phy. Sté.
492 ' 582
= BE mFR Img. 2017 21,7% 22,5% 55,8% BE

6,2 11,9

15,5% 17,8% 66,7% FR

I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord

@ Solidaris ﬁ .
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Image de soi, projection dans le futur

‘ ..... > ‘ Le contréle/la maitrise sur son existence
\\./ ’

v e p » Jai vraiment le sentiment de subir les choses qui marrivent
Psy. Relat.
Phy. Sté.
492 ' 58,2
=BE ®FR Img. 2017 47,4% 16,1% 36,5% BE
47,3% 39,4% FR
I Pas d'accord X Neutre [l D'accord
(P Solidaris ¥
- 185
Image de soi, projection dans le futur
‘ ...... > ‘ Projection dans le futur : la santé
-------- —4
cov g » Le risque d'une dégradation de mon état de santé m’  inquiete
vraiment
Psy. Relat.
Phy. Sté.
49,2 58,2
wBE =FR Img. 2017 31,5% 12,6% 55,9% BE
41,4% 10,2% 48,3% FR
I Pas d'accord [T Neutre [l D'accord
@ Solidaris =
g 186
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La santé physique

Santé physique

@ ...... > ‘ La santé physique

cov. e p » Comment est votre état de santé en général ?
Psy. Relat.
59,0
Phy. 2017 63,1 Ste.
= BE = FR Img. 14,8% g4%

44,1% 10,2%

15,5%

47,6%

N v ) H_/

I Trés bon [ Bon [INibon, nimauvais [ Mauvais [l Trés mauvais

@ Solidaris

BE

188

22-2-2018

94



La santé psychique

Santé psychique

cov

psy. 2017 674

59,1
Phy.
m BE = FR
Img.
@ Solidaris *

Relat.

Sté.

AN
£

‘ Ressenti par rapport aux angoisses, anxiété, stress

» Vous arrive t-il de vous sentir anxieux(se), angois  sé(e), voire en
dépression. Parmi les propositions suivantes, laque lle vous
correspond le mieux ?

B BE COFR

Celam' arrive trés souvent de vous sentir anxieux, angoiss  €s, voire 12.8%

Cela ne m’ arrive jamais de me sentir anxieux(se), ang  oissé(e), voire

en dépression 6,6%

X 14,4%
Cela m' arrive souvent
10,5%

. 321%

Cela m'arrive de temps en temps
311%
25,6%
Cela m'’ arrive rarement
27,5%

15,2%

en dépression ‘ 24.3%

190

22-2-2018
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Santé psychique

().> | MSP 10- Stress
5

cov B . . .

/ » Je vais vous poser quelques rapides questions qui ¢ oncernent
VoS sensations et vos pensées pendant le mois qui v ient de
Psy.2017 67,4 Relat. s'écouler. Au cours du dernier mois ...
59,1
Phy. Sté.
mBE = FR
Img.

1. Avez-vous été dérangé(e) par un événement inattendu ...

2. Vous a-t-il semblé difficile de contréler les choses importantes de votre vie

3. Vous étes-vous senti(e) nerveux(se) ou stressé(e)....

4. Vous étes-vous senti(e) confiant(e) a prendre en mains vos probléemes personnels

5. Avez-vous senti que les choses allaient comme vous le vouliez...

6. Avez-vous pensé que vous ne pouviez pas assumer toutes les choses que vous deviez faire ...
7. Avez-vous été capable de maitriser votre énervement...

8. Avez-vous senti que vous dominiez la situation ...

9. Vous étes-vous senti(e) irrité(e) parce que les événements échappaient a votre contréle ...

10. Avez-vous trouvé que les difficultés s‘accumulaient a un tel point que vous ne pouviez pas les
contréler...

(P Solidaris ¥

191

Santé psychique
O ‘ MSP 10 - Stress
S
cov 2 . . ] .
/ > Je vais vous poser quelques rapides questions quic  oncernent
VoS sensations et vos pensées pendant le mois qui v ient de
psy.2017 674 Relat. s'écouler. Au cours du dernier mois ...
59,1
Phy. Sté.
m BE = FR
Img. 22,3% 6,5% BE
0,5 +11,4 *74 *45
22,8% FR
Il Léger [IModéré [0 Elevé M Tres élevé
@ Solidaris ==
S 192
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Santé psychique

Psy. 2017 67,4
59,1

Phy.

m BE mFR

9 Solidaris

/@ ‘ La solitude

cov : T ) - N
p » Vous arrive t-il d’avoir le sentiment de vous senti r trés seul(e) ?
On parle de solitude subie et non d’'une éventuelle solitude
Relat. désirée. Parmi les propositions suivantes, laquelle vous
correspond le mieux ?
Ste.
EmBE COFR
Img.
7.9%
Cela m' arrive trés souvent de me sentir trés seul(  €)
4,3%
14,2%
Cela m’ arrive souvent
9,0%
i % 26.1%
Cela marrive de temps en temps
22,3%

Celam' arrive rarement
21,9%

T " 24,9%
Cela ne m' arrive jamais de me sentir trés seul(e)
42,5%

Santé psychique

Psy. 2017 67,4
59,1

Phy.

m BE = FR

@ Solidaris

cov

La suicidalité

» Puis-je vous demander si vous avez déja au cours des 12
derniers mois...
Relat.

Sté.
B BE COFR

Img.
14,3%
Eu des idées noires au point de penser a vous suicider

6,0%
Dit & quelqu‘un que vous voudriez vous suicider
57%
2,3%
Tenté de vous suicider
3,8%
1,3%
2,3%

Essayé de vous suicider plus d'une fois

22-2-2018
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Santé psychique

@ ...... > ‘ Echelle de Cantril

cov e 2 . : .
p » Comment évaluez-vous VOTRE vie ACTUELLE sur une éche lle
de0ai10?
Psy. 2017 67,4 Relat.
59,1
Phy. Sté.
= BE mFR
Img. 19,5% 71,3% BE

25,6% 11,4% FR

Insatisfaisante Satisfaisante Tres satisfaisante
Note < 6 de6as8 De9al0

Q Solidaris a .
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